
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

締め切り：平成 30 年 8月 31日（金） 必着 
 

主催及びお問い合わせ先：山梨県後期高齢者医療広域連合 総務課 

TEL:055-236-5671 

            協力：公益社団法人山梨県栄養士会、山梨学院短期大学 

山梨県後期高齢者医療広域連合では、高齢者の方の健康・栄養に対する意識 

の向上等を目的に、「わが家のレシピ」を募集します。 

※入賞作品はレシピカードにして県内市町村役場の窓口等で配布します。 

 

◎応募内容 

 私の健康の秘訣・若さの秘訣 わが家に伝わる自慢の一品料理のレシピ 

◎応募資格 

 山梨県後期高齢者医療制度の被保険者の方（75 歳以上の方、一定の障がいのあ

る 65歳以上の方）、もしくは被保険者の方と同一世帯の方 

◎応募方法 

 専用の応募用紙（裏面）に必要事項を記入の上、応募作品の写真（1 人前）を添

付して郵送で応募してください。 

 宛先 〒400-8587 山梨県甲府市蓬沢一丁目 15番 35 号 

    山梨県自治会館 2 階 山梨県後期高齢者医療広域連合 総務課 

※電子メールでの応募を希望される場合は、下記までお問い合わせください。 

◎表彰内容 

 ・最優秀賞（１名） 賞品…１万円相当賞品 

 ・優 秀 賞（１名） 賞品…５千円相当賞品 

★注意事項 

・受賞作品の発表は 10 月頃を予定しています。 

・応募作品の返却はいたしません。 

・受賞作品の知的財産に係る一切の権利は、当広域連合に帰属するものとします。 

・応募作品は、自作・未発表で、第三者が有する著作権等の権利を侵害しないものに

限ります。これに違反していることが判明した場合は、審査後であっても受賞を取り

消します。著作権その他権利侵害等の責任が問われた場合、当広域連合は、その責を 

一切負わず、責任は応募者にあるものとします。 

・入賞作品のレシピカード作成にあたっては、山梨学院短期大 

学の協力により、栄養面を考慮したレシピ、献立になるよう、 

工夫させていただく場合があります。 

                ・送付中の事故で作品が届かない場合等、当広域連合は責任を 

負いかねます。 




